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Pumpkin Party für die WDR-Aktion „Strick mit!“ 

Wie bereits in den Jahren 2022 und 2023 findet auch dieses Jahr 2024 

wieder die Aktion „Strick mit!“ des WDR statt. Dafür können alle 

begeisterten Stricker*innen und Häkler*innen schöne, warme 

selbstgestrickte oder -gehäkelte Sachen beim WDR einsenden, die 

dann in Zusammenarbeit mit den Tafeln an Menschen 

weitergegeben werden, die sich darüber freuen.  

Informationen über die Aktion findet Ihr hier: 

https://www1.wdr.de/fernsehen/hier-und-heute/aktion-strick-mit-

100.html 

Dieses Jahr stelle ich wieder etwas für die Aktion vor. Hier für die 

gemütliche Dekoration zu Hause – eine kleine, bunte Pumpkin 

Party, die aus ein paar Wollresten in herbstlichen Farben wirklich 

schnell gestrickt ist. 

 

Wolle: 

Pro Kürbis braucht Ihr 

ungefähr 10g in der 

Hauptfarbe und nur ca. 

50cm für den Stiel. 

Ihr könnt auch einfach 

unterschiedliche 

Wollstärken verwenden – 

also relativ dünne Wolle 

in Sockenwollstärke oder 

ganz dickes Garn. Je nach 

Garnstärke wird Euer 

Kürbis entweder kleiner 

oder größer. So sieht die Pumpkin Party lebendig und 

abwechslungsreich aus. 

Beim Stricken achtet Ihr bitte immer darauf, dass das Maschenbild 

sehr eng und fest ist, damit später die weiße Füllwatte nicht durch 

die zu großen Maschenlöcher hindurchschimmert. 

 

Farben: 

Alle Farben, die Euch gefallen, sind erlaubt. Ich habe mir Wollreste 

in herbstlichen Farben ausgesucht. 

 

  

Material 
• • • 

Rundstricknadel 

und/oder Nadelspiel 

für das Stricken in 

kleinen Runden 

Vorschlag Nadelstärke 

für Garn in 

Sockenwollstärke 

2,5mm 

Vorschlag Nadelstärke 

für dickes Garn 3,0mm 

1 Maschenmarkierer 

1 Stopfnadel 

Schere 

Füllwatte 

https://www1.wdr.de/fernsehen/hier-und-heute/aktion-strick-mit-100.html
https://www1.wdr.de/fernsehen/hier-und-heute/aktion-strick-mit-100.html
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Konstruktion: 

Der Kürbis wird in Runden von unten nach oben gestrickt. Bevor 

der Kürbis geschlossen wird, füllt Ihr ihn mit Füllwatte. 

Anschließend wird das Garn an unterschiedlichen Stellen um den 

Kürbis gebunden, sodass die Form entsteht. 

Zuletzt wird der Stiel gestrickt und befestigt. 

 

Los geht’s! 

Schlag 10M an, schließe die Arbeit zur Runde und setze einen MM 

um den Rd-Beginn zu markieren. 

 

Du kannst für den Maschenanschlag Deine bevorzugte Methode 

verwenden. Entweder 10M mit dem Nadelspiel oder mit dem 

Fadenring (dem „ Pinhole Cast On“ – YouTube Video) oder was Dir 

am besten liegt. 

 

Ab jetzt wird in Runden gestrickt: 

Rd 1: alle M re   (=10M) 

Rd 2: 5x(1re, m1l)   (=20M) 

Rd 3: alle M re   (=20M) 

Rd 4: 5x(2re, m1l)   (=30M) 

Rd 5: alle M re   (=30M) 

Rd 6: 5x(3re, m1l)   (=40M) 

Rd 7: alle M re   (=40M) 

Rd 8: 5x(4re, m1l)   (=50M) 

Rd 9: alle M re   (=50M) 

Rd 10: 5x(5re, m1l)   (=60M) 

Rd 11: alle M re   (=60M) 

Rd 12: 5x(6re, m1l)   (=70M) 

Rd 13 – Rd 25: alle M re  (=70M) 

Rd 26: 5x(5re, 2rezus)   (=60M) 

Rd 27: alle M re   (=60M) 

Rd 28: 5x(4re, 2rezus)   (=50M) 

Rd 29: alle M re   (=50M) 

Rd 30: 5x(3re, 2rezus)   (=40M) 

Rd 31: alle M re   (=40M) 

Rd 32: 5x(2re, 2rezus)   (=30M) 

Rd 33: alle M re   (=30M) 

Abkürzungen 
• • • 

M 

Masche/n 

m1l 

linksgeneigte Zunahme 

aus dem Querfaden (mit 

der linken Nadel den 

Querfaden von vorne auf 

die linke Nadel heben 

und durch das hintere 

Maschenbein rechts 

abstricken) 

MM 

Maschenmarkierer 

Rd 

Runde/n 

re 

rechte Masche/n 

2rezus 

2M rechts 

zusammenstricken 

https://www.youtube.com/watch?v=5FLkkai54ms
https://www.youtube.com/watch?v=5FLkkai54ms
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Jetzt füllst Du den Kürbis mit der Füllwatte. Achte darauf, genug 

Füllwatte zu nehmen um den Kürbis gleichmäßig schön straff zu 

füllen. 

 

 

 

 

 

 

Im gleichen Arbeitsschritt schließt Du jetzt das Loch des 

Maschenanschlags. Entweder ziehst Du den Faden des Fadenrings 

zusammen oder Du fädelst den Anfangsfaden mit der Stopfnadel 

einmal durch alle 10M des Maschenanschlags und ziehst fest am 

Faden und somit schließt sich das Loch. 

 

Anschließend fährst Du mit den Abnahmerunden fort. 

 

 

Rd 34: 5x(1re, 2rezus)   (=20M) 

Rd 35: alle M re   (=20M) 

Rd 36: 5x(2rezus)   (=10M) 

 

Jetzt misst Du vom Garn ca. 1m ab und schneidest an dieser Stelle 

den Faden ab. Du fädelst den Faden auf eine Stopfnadel und ziehst 

mit der Stopfnadel den Faden durch die letzten 10M und ziehst das 

Loch fest zusammen. 

Jetzt hast Du eine gefüllte Kugel. 

 

Um die Kürbis-Form zu erhalten, stichst Du jetzt mit der Stopfnadel 

von oben zentral mittig genau in die letzten 10M ein und ziehst den 

Faden ganz nach unten durch das ehemalige Loch des 

Maschenanschlags durch. Fest anziehen. 

 

Dann führst Du den Faden an der Außenseite des Kürbis entlang 

wieder nach oben und stichst wieder von oben ein und ziehst den 

Faden nach unten durch. Erneut fest anziehen. 
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Das wiederholst Du insgesamt 4 bis 5x, damit Du Deinen Kürbis in 5 

oder 6 ungefähr gleich große Stücke eingeteilt hast. 

Faden fest vernähen und abschneiden. 

 

 

 

 

 

 

Stiel mit einem 3-maschigen Icord 

Mit einem Garn in einer Kontrastfarbe 3M anschlagen. 

Schritt 1: Nadel nicht umdrehen sondern die M zurück ans 

andere Ende schieben. 

Schritt 2: Die 3M rechts stricken. 

Die Schritte 1 und 2 noch weitere 8x wiederholen. 

Jetzt misst Du vom Garn ca. 30cm ab und schneidest an dieser 

Stelle den Faden ab. Du fädelst den Faden auf eine Stopfnadel 

und ziehst mit der Stopfnadel den Faden durch die 3M. 

Anschließend nähst Du den Stiel oben mittig am Kürbis fest. 

 

Alle Fäden vernähen. 

 

Variationen in der Größe: 

Du hast mehrere Möglichkeiten, den Kürbis in der Größe zu verändern. 

- Unterschiedliche Garnstärken und damit verbundene Nadelstärken 

- für einen kleineren Kürbis nimmst Du weniger Maschen zu und lässt zum Beispiel die 

Zunahmerunden 10 und 12 und somit 

auch die Abnahmerunden 26 und 28 weg. 

- für einen größeren Kürbis nimmst Du 

mehr Maschen zu und strickst weitere 

Zunahmerunden im vorgegebenen 

Rhythmus 

- für einen flacheren Kürbis strickst Du 

zwischen den Runden 13 und 25 weniger 

Wiederholungen 

- für einen höheren Kürbis strickst Du 

zwischen den Runden 13 und 25 mehr 

Wiederholungen 
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Diese Anleitung ist nur für den privaten Gebrauch. Die Anleitung 

darf nicht weitergegeben und die Kürbisse nicht gewerblich gestrickt 

und verkauft werden. 

 

Für Kommentare oder Fragen zu dieser Anleitung kannst Du mich 

unter feinmotorik@gmx.de kontaktieren. 

 

Du kannst mir auch folgen! 

 

Mitlesen: https://feinmotorik.blogspot.com 

Mitschauen: https://www.instagram.com/feinmotorik.blogspot/ 

Mitstricken: https://www.facebook.com/feinmotorik.blogspot/ 

Mitshoppen: https://www.ravelry.com/stores/feinmotorik 

 

Bücher:  

BOBBELicious Stricken http://bit.ly/bobbelicious 

Mosaik Tücher Stricken http://bit.ly/mosaiktuecher 

#strickenmachtglücklich http://bit.ly/strickenmachtgluecklich 

BOBBELIicious I love Pastell http://bit.ly/bobbeliciouspastell 

Mix & Match! Mützen Stricken 550 Modelle kombinieren http://bit.ly/muetzenstricken 
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